GIMDOS KAKLELIO PIKTYBINIY
NAVIKY PREVENCINIY PRIEMONIUY
PROGRAMA

25-34 mety amzZiaus moterims
1 kartg kas 3 metai;

35-59 mety amziaus moterims
1 karta kas 5 metai.

PROGRAMOS PRIEMONES:

» Citologinis tepinélis (CT) imamas
25-34 mety amziaus (imtinai)
moterims 1 karta kas 3 metus
jvertinus ir nustacius, kad sglygos jam
paimti yra tinkamos.

» Gimdos kaklelio medziaga AR

ZPV tyrimui ir citologinio tepinélio
(CT) skystojoje terpéje tyrimui imama
35-59 mety amziaus (imtinai)
moterims 1 karta kas 5 metus
jvertinus ir nustacius, kad sglygos jai
paimti yra tinkamos.

Programg koordinuoja  Vidurio ir
vakary regiono onkologiniy ligy
ankstyvosios diagnostikos programy
koordinavimo centras.

Citologinj tepinélj, gimdos kaklelio
medziagg AR ZPV tyrimui ir CT
Skystojoje terpéje tyrimui  paima
seimos medicinos paslaugas
teikian¢ios = komandos  narys —
gydytojas akusSeris ginekologas ar
akuseris.

ATRANKINES MAMOGRAFINES
PATIKROS DEL KRUTIES VEZIO
PROGRAMA

Skirta moterims nuo 45 iki_74 mety
amziaus kraties  piktybiniy  naviky
prevencijai.

Kraties piktybiniy naviky profilaktikos ir
siuntimo atlikti mamografijos paslauga
teikiama ne dazniau kaip 1 kartg per 2
metus.

PROGRAMOS PRIEMONES:

» informavimas apie kraties piktybinio
naviko ankstyvajg diagnostika;

» mamogramy  atlikimas ir jy
jvertinimas;

» gydytojo specialisto konsultacija, kai
atliekama kraties tomosintezé.

Programg koordinuoja Vidurio ir vakary
regiono onkologiniy ligy ankstyvosios
diagnostikos programy koordinavimo
centras.
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KVIECIAME NEMOKAMAI
PASITIKRINTI!

Programos apmokamos Privalomojo
sveikatos draudimo fondo (PSDF)
biudzeto IéSomis


http://www.vlk.lt/

PRIESINES LIAUKOS VEZIO
ANKSTYVOSIOS DIAGNOSTIKOS
PROGRAMA

Skirta 50-69 mety amziaus (imtinai)
vyry prieSines liaukos susirgimy
prevencijai.

Informavimo apie prieSinés liaukos
vézio ankstyvagjg diagnostikg ir PSA
nustatymo paslauga teikiama ne
dazniau kaip 1 karta per 2 metus,
iSskyrus atvejus, kai:

> vyry iki 59 mety (imtinai) PSA
kiekis < 1 ng/ml — paslauga teikiama
ne dazniau kaip vieng karta per
penkerius metus;

» vyry nuo 60 mety PSA kiekis
< 1 ng/ml — programoje dalyvauti
nebekviediama.
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Programos priemonés:

» Informavimo apie ankstyvajg
prieSinés liaukos vézio diagnostikg ir
PSA nustatymo paslauga (teikia
pirminés asmens sveikatos priezitros
jstaigose dirbantys Seimos gydytojai).

» Urologo konsultacijos ir prieSinés
liaukos biopsijos paslauga (teikia
asmens sveikatos priezidros jstaigos,
teikian€ios ambulatorines urologijos
paslaugas).

STOROSIOS ZARNOS VEZIO
ANKSTYVOSIOS DIAGNOSTIKOS
PROGRAMA

Skirta 50-74 _mety amziaus asmenims dél
storosios  Zarnos veéZio ankstyvosios
diagnostikos profilaktikos.

Informavimo apie storosios Zarnos vézio
ankstyvagjg diagnostikg ir iFOBT rezultaty
jvertinimo paslauga teikiama ne dazniau
kaip 1 karta per 2 metus.

Programos priemonés:

» Informavimas apie storosios zarnos
vézio ankstyvaja diagnostikg ir
imunocheminio slapto kraujavimo testo
iSmatose (toliau — IiFOBT) rezultaty
jvertinimo paslauga.

» Paciento siuntimas pas gydytojg
specialistg atlikti kolonoskopijg.

» Gydytojo specialisto konsultacija su
kolonoskopija (storosios zarnos
endoskopinis  tyrimas) ir, jei reikia,
biopsijos medziagos paémimu.

» Gydytojo specialisto konsultacija su
kolonoskopija ir, jei reikia, biopsijos
medziagos paémimu, taikant intravenine
nejautrg.

» Biopsijos medzZiagos histologinis
iStyrimas ir jvertinimas.

SVARBU!

Visos programos yra skirtos nustatyto
amziaus asmenims. Taciau gydancio gydytojo
sprendimu, jei tam yra medicininiy priezasciy,

visi reikalingi tyrimai atliekami ir skiriamas
gydymas, apmokamas PSDF biudzeto IéSomis,

papildomai pacientui mokéti nereikia.

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIY LIGY
PREVENCIJOS IR ANKSTYVOSIOS
DIAGNOSTIKOS PROGRAMA

Skirta vyry ir motery nuo 40 iki 60
mety amziaus (imtinai) Sirdies ir
kraujagysliy ligy prevencijai.

Kas kiek laiko reikia pasitikrinti?
Jei Seimos gydytojas nustato:
> labai didele rizikg — po 1 mety;
» didele rizikg — po 2 metuy;
» mazZzq ir vidutine rizikg — po 4 metuy.

Programos priemonés:

» Pacienty pakvietimas dalyvauti
programoje;

» Programoje nurodyty tyrimy
paskyrimas pacientui ir jy atlikimas;

> Seimos gydytojo konsultavimas,
Sirdies ir kraujagysliy ligy prevenciniy
priemoniy plano pacientui sudarymas ir

prireikus — medikamentinio gydymo
skyrimas;
» Pacientui nustatyty siektiny

sveikatos buklés rodikliy ir paskirto
gydymo efekto stebésena ir jvertinimas.




